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In Kooperation mit Pflege zu Hause Küffel

Entlastung  
pflegender Angehöriger

In Deutschland sind aktuell über 4 Millionen Menschen pfle-
gebedürftig. Mehr als 80 % von ihnen werden zu Hause –  
überwiegend von Angehörigen versorgt. Auch Sie als pflegende 
Angehörige gehören wahrscheinlich zur großen Gruppe der Men-
schen, die sich zwischen Job und Privatleben zusätzlich noch um 
Ihre Liebsten kümmern. Damit diese herausfordernde Aufgabe auf 
Dauer gelingen kann, brauchen auch Sie regelmäßig eine Pause, um 
neue Kräfte zu sammeln. 

Gönnen Sie sich jetzt eine Auszeit von der Pflege und Betreuung 
Ihrer Angehörigen und nehmen Sie Ihren gesetzlichen Anspruch 
auf Verhinderungs- und Kurzzeitpflege (Ersatzpflege) wahr. Egal 
ob Sie den bis zu 8 Wochen langen Zeitraum für einen Erholungs-
urlaub oder für liegengebliebene Arbeiten nutzen, die Kosten für die 
Ersatzpflege übernimmt zum Großteil die Pflegeversicherung. Bei 
der Ersatzpflege von Pflege zu Hause Küffel bleibt die gewohnte 
Umgebung erhalten. Eine qualifizierte Betreuungskraft aus Osteuro-
pa zieht direkt bei dem Betreuungsbedürftigen zu Hause ein und 
übernimmt die anfallende Pflege und Versorgung. 

Herz und Erfahrung tragen seit vielen Jahren maßgeblich zum  
Erfolg dieser Versorgungsform bei. Vor allem sorgen die Ersatz-
pflegeleistungen von Pflege zu Hause Küffel für eine schnelle und  
unbürokratische Entlastung der pflegenden Angehörigen.

Jetzt Verhinderungspflege 
in Anspruch nehmen 

Ab Pflegegrad 2 haben Sie Anspruch auf die gesetzlichen Leistungen 
der Kurzzeit- und Verhinderungspflege. Die Kosten für den Einsatz 
einer osteuropäischen Betreuungskraft werden auf diese Weise zum 
größten Teil von der Pflegekasse getragen.

Expertentipp:
Das Entlastungsbudget fasst die bis-
her getrennten Budgets für Kurzzeit- und 
Verhinderungspflege ab dem 01.07.2025 in 
einem gemeinsamen Jahresbetrag von 3.539 € zusammen.  
Damit entfallen die bisherigen komplexen Übertragungsregelun-
gen. Dieser Gesamtbetrag steht für die jeweiligen Ersatzleistun-
gen entweder vollständig oder jeweils anteilig zur Verfügung. 
Die Verhinderungspflege kann auch dann beantragt werden, 
wenn ein ambulanter Pflegedienst mit an der Pflege beteiligt ist.
Berit Darmann
B.A. Pflegeentwicklung & Management
exam. Gesundheits- und Krankenpflegerin
Pflegeberaterin nach §7a SGB XI

Ein Preis - alles inklusive
	 bis zu 8-wöchiger Einsatz 

einer Betreuungskraft aus 
Osteuropa mit mittleren 
Deutschkenntnissen inkl. 
Reisekosten

	 50 % Nachlass auf unsere 
Jahresgebühr

	 Hilfe bei der Grund- & 
Körperpflege

	 Haushaltshilfe
	 Hilfe bei Toilettengängen
	 Einkäufe & Kochen
	 Ansprache und Begleitung 

im Alltag 

Verhinderungs- & Kurzzeitpflege
Wir vermitteln professionell Betreuungskräfte aus Osteuropa

Ihr Ansprechpartner: Pflege zu Hause Küffel – Mönchengladbach-Neuss

Heike Dickers
Schulstraße 82
41372 Niederkrüchten

Tel.: 02163 / 571 613 7
Mobil: 0176 / 732 205 84
E-Mail: moenchengladbach@pflegezuhause.info 
www.pflegezuhause.info/moenchengladbach



Kontaktaufnahme 
Sie kontaktieren uns (telefo-

nisch, per E-Mail oder online). 
Wir vereinbaren einen Termin 

mit Ihnen.

Auswahl der Betreuungskraft 
Sie wählen aus unseren Vor-

schlägen die für Sie passende 
Betreuungskraft aus.

Bedarfsprofil & Angebot
Mit dem ausgefüllten Er-

hebungsbogen beraten wir Sie 
individuell und suchen die für 

Sie geeignete Betreuungskraft.

Kurzfristige Anreise 
der Betreuungskraft

Innerhalb von wenigen Tagen 
organisieren wir die Anreise 

Ihrer Betreuungskraft.

Fortlaufende Betreuung
Während der gesamten Zeit 

bleiben wir Ihr alleiniger  
Ansprechpartner.

Finanzierung leicht gemacht

Das folgende Finanzierungsbeispiel zeigt, welchen Geldbetrag 
Pflegebedürftige bei Pflegegrad 3 von der Pflegekasse erhalten 
und welche Kosten mit einem 4-wöchigen Einsatz einer Pflegekraft 
aus Osteuropa verbunden sind.

Wir sorgen für Entlastung –  
schnell und unbürokratisch

Das von uns vermittelte Personal durchläuft ein umfangreiches Aus-
wahlverfahren. Nur gut geeignetes Betreuungspersonal wird von un-
seren Partnern in Einsatz gebracht. Sie als Kunde entscheiden selbst, 
über welche Deutschkenntnisse Ihre Betreuungskraft verfügen soll. 
Gute bis sehr gute Sprachkenntnisse ermöglichen eine einfühlsame 
und reibungslose Kommunikation.
Folgende Leistungen sind selbstverständlich inklusive:

Kosten für Ihre persönliche Pflegekraft inkl. Reise- und 
sonstiger Nebenkosten

Refinanzierung

bei mittleren Deutschkenntnissen 2.950 €

50 % Nachlass auf unsere Jahresgebühr  
(regulär 583,10 €)  291,50 €

Gesamtkosten für 4 Wochen 
Verhinderungspflege:	 3.241,50 €

Anteil aus Entlastungsbudget -2.942 €

Anteiliges Pflegegeld (50 %) während der Ersatz-
pflege bei Pflegegrad 3 -299,50 €

Ihr verbleibender Eigenanteil:	 0 €

Verbleibendes Entlastungsbudget: 597 €

Testen Sie uns 4 Wochen kostenfrei!

Verhinderungs- & Kurzzeitpflege
Wir vermitteln professionell Betreuungskräfte aus Osteuropa


