Zubereiten von Mahlzeiten
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Hausarbeit und Haushaltsfihrung

[

Einkdufen und Besorgungen

An- und Auskleiden
Korperpflege und Hygiene
Gehen und Treppensteigen
Essen und Trinken

Tagesstrukturierung

I O R R

Vermeidung von Stiirzen

Essen und Trinken
Tagesstrukturierung

Vermeidung von Stlirzen

Anziehen und Kompressionsstriimpfe
Verabreichen von Spritzen & Injektionen
Wundversorgung, Verbandswechsel
Uberwachung der Medikamenteneinnahme

Tagesstrukturierung

Oddoood

Vermeidung von Stiirzen

Bedarf die pflegebedirftige Person aufgrund
einereingeschranktenAlltagskompetenz(z.B.
Demenz- oder Alzheimererkrankung) oder
eine besonderen Betreuung und Anleitung?

Treten Hinlauf- und Weglauftendenzen auf?
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Ist der Tag-Nacht-Rhythmus intakt oder gestort?

Beobachten Sie Tendenzen zur Selbstgefdhrdung?

Wie viel Zeit und Hilfe kdnnen Sie im Haushalt und
fir die Pflege aufbringen? Gibt es noch weitere
pflegende Angehdorige?

Welche Zeitressourcen kdnnen andere nahestehen-
den Personen einbringen?

Wie viel kdnnen Nachbarn oder Bekannte zusétzlich
ibernehmen?

Wofir kommen Dienstleister zum Einsatz?

Wie klaren Sie die Versorgung, wenn Sie oder andere Angehdrige erkranken oder verreisen?

Haben Sie bereits lhren Anspruch auf Pflegezeit oder
Familienpflegezeit Gberprift?

(Hierzu siehe auch Kapitel:
XXXXXXXXXXXXXXXXXKXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX (LINK)
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